
RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 01/12/2023 au 22/12/2023

MATERNELLE

Vendredi
01/12/2023

Lundi
04/12/2023

Mardi
05/12/2023

Jeudi
07/12/2023

Vendredi
08/12/2023

Lundi
11/12/2023

ENTREE

Haricots blancs bio en
salade

PLAT

Oeufs brouillés BBC

GARNITURE

Confit de ratatouille

FROMAGE

Yaourt nature BIO

DESSERT

Ananas au sirop

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade verte

PLAT

Blanquette de dinde
BBC

GARNITURE

Pommes de terre
vapeur

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Creme dessert
caramel bio

DIVERS

Pain

ENTREE

Taboulé BIO

PLAT

Filet de poisson au
beurre persillé

GARNITURE

Légumes à la crème

FROMAGE

Camembert

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Tarte aux "poireaux
BIO" maison

PLAT

Boeuf en daube (IGP
de Bourgogne)

GARNITURE

Riz pilaf aux
champignons

FROMAGE

Tomme blanche

DESSERT

Poire conférence

DIVERS

Pain

POTAGE

Soupe de courges BIO

GARNITURE

Flageolets bio À la
crÈme

Pâtes penne BIO au
blé complet

FROMAGE

Chavroux

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Betteraves rouges −
Oeuf dur

PLAT

Chipolatas BIO

GARNITURE

Puree de celeri bio

FROMAGE

Yaourt aromatisé
vanille BIO (ferme de
Franchesse)

DESSERT

Pomme (La Charité)

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 01/12/2023 au 22/12/2023

MATERNELLE

Mardi
12/12/2023

Jeudi
14/12/2023

Vendredi
15/12/2023

Lundi
18/12/2023

Mardi
19/12/2023

Jeudi
21/12/2023

ENTREE

Salade de riz igp de
camargue

PLAT

Quenelles nature BIO
béchamel gratinées

GARNITURE

Carottes duo

FROMAGE

Brie

DESSERT

Compote p−passion

DIVERS

Pain

ENTREE

Veloute d'epinards

PLAT

Filet de poisson sauce
Hollandaise

GARNITURE

Semoule BIO

FROMAGE

Emmental

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Lentilles BIO
vinaigrette

PLAT

Hauts de cuisse de
poulet BBC au jus

GARNITURE

Haricots verts

FROMAGE

Saint Nectaire AOP

DESSERT

Creme dessert
chocolat bio

DIVERS

Pain

POTAGE

Potage de légumes

PLAT

Emmental rapé

GARNITURE

Pâtes penne BIO
complet sauce 2
fromages

FROMAGE

Tomme blanche

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes rapees / celeri
bio remoulade

PLAT

Gratin de poisson

GARNITURE

Riz IGP de Camargue

FROMAGE

Vache qui rit bio

DESSERT

Compote pomme−fraise

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de blé

PLAT

Rôti de porc BBC

GARNITURE

Brocolis

FROMAGE

Yaourt nature sucré
(Neuvy sur Loire)

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 01/12/2023 au 22/12/2023

MATERNELLE

Vendredi
22/12/2023

ENTREE

Mousse de canard

PLAT

Aiguillettes de poulet sauce foie gras

GARNITURE

Haricots verts fagotin (1/2 service)

Etoile patate douce comté (1/2 service)

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Sapin de noel 2 chocolats

DIVERS

Pain

Pain campagne



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 01/12/2023 au 22/12/2023

PRIMAIRE

Vendredi
01/12/2023

Lundi
04/12/2023

Mardi
05/12/2023

Jeudi
07/12/2023

Vendredi
08/12/2023

Lundi
11/12/2023

ENTREE

Haricots blancs bio en
salade

PLAT

Oeufs brouillés BBC

GARNITURE

Confit de ratatouille

FROMAGE

Yaourt nature BIO

DESSERT

Ananas au sirop

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade verte

PLAT

Blanquette de dinde
BBC

GARNITURE

Pommes de terre
vapeur

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Creme dessert
caramel bio

DIVERS

Pain

ENTREE

Taboulé BIO

PLAT

Filet de poisson au
beurre persillé

GARNITURE

Légumes à la crème

FROMAGE

Le Nivernais BIO

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Tarte aux "poireaux
BIO" maison

PLAT

Boeuf en daube (IGP
de Bourgogne)

GARNITURE

Riz pilaf aux
champignons

FROMAGE

Tomme blanche

DESSERT

Poire conférence

DIVERS

Pain

POTAGE

Soupe de courges BIO

GARNITURE

Flageolets bio À la
crÈme

Pâtes penne BIO au
blé complet

FROMAGE

Crottin de chèvre
(Donzy)

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Betteraves rouges −
Oeuf dur

PLAT

Chipolatas BIO

GARNITURE

Puree de celeri bio

FROMAGE

Yaourt aromatisé
vanille BIO (ferme de
Franchesse)

DESSERT

Pomme (La Charité)

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 01/12/2023 au 22/12/2023

PRIMAIRE

Mardi
12/12/2023

Jeudi
14/12/2023

Vendredi
15/12/2023

Lundi
18/12/2023

Mardi
19/12/2023

Jeudi
21/12/2023

ENTREE

Salade de riz igp de
camargue

PLAT

Quenelles nature BIO
béchamel gratinées

GARNITURE

Carottes duo

FROMAGE

Brie

DESSERT

Compote p−passion

DIVERS

Pain

ENTREE

Veloute d'epinards

PLAT

Filet de poisson sauce
Hollandaise

GARNITURE

Semoule BIO

FROMAGE

Emmental

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Lentilles BIO
vinaigrette

PLAT

Hauts de cuisse de
poulet BBC au jus

GARNITURE

Haricots verts

FROMAGE

Saint Nectaire AOP

DESSERT

Creme dessert
chocolat bio

DIVERS

Pain

POTAGE

Potage de légumes

PLAT

Emmental rapé

GARNITURE

Pâtes penne BIO
complet sauce 2
fromages

FROMAGE

Le Nivernais BIO

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes rapees / celeri
bio remoulade

PLAT

Gratin de poisson

GARNITURE

Riz IGP de Camargue

FROMAGE

Vache qui rit bio

DESSERT

Compote pomme−fraise

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de blé

PLAT

Rôti de porc BBC

GARNITURE

Brocolis

FROMAGE

Yaourt nature sucré
(Neuvy sur Loire)

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 01/12/2023 au 22/12/2023

PRIMAIRE

Vendredi
22/12/2023

ENTREE

Mousse de canard

PLAT

Aiguillettes de poulet sauce foie gras

GARNITURE

Haricots verts fagotin (1/2 service)

Etoile patate douce comté (1/2 service)

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Sapin de noel 2 chocolats

DIVERS

Pain

Pain campagne


