
RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 27/02/2023 au 24/03/2023

MATERNELLE

Lundi
27/02/2023

Mardi
28/02/2023

Jeudi
02/03/2023

Vendredi
03/03/2023

Lundi
06/03/2023

Mardi
07/03/2023

POTAGE

Soupe de courges BIO

PLAT

Filet de dinde BBC à la
crème

GARNITURE

Petits pois

FROMAGE

Chanteneige

DESSERT

Pomme cuite à la
cannelle

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de riz

GARNITURE

Flageolets à la crème

Carottes jeunes
braisées

FROMAGE

Chambrille

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Haricots verts en
salade

PLAT

Filet de poisson sauce
Hollandaise

GARNITURE

Ebly

FROMAGE

Emmental

DESSERT

Compote de pommes
Maison (La Charité)

DIVERS

Pain

ENTREE

Taboulé BIO

PLAT

Sauce forestière

Rosbif IGP de
Bourgogne

GARNITURE

Purée de courgettes

FROMAGE

Yaourt aromatisé

DESSERT

Orange

DIVERS

Pain

POTAGE

Crème d'épinards

PLAT

Gratin de fusilli
complet bio aux petits
legumes (av)

FROMAGE

Camembert

DESSERT

Pomme (La Charité)

DIVERS

Pain

ENTREE

Haricots blancs en
salade

PLAT

Hauts de cuisse de
poulet BBC au jus

GARNITURE

Confit de ratatouille

FROMAGE

Chavroux

DESSERT

Poire conférence

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 27/02/2023 au 24/03/2023

MATERNELLE

Jeudi
09/03/2023

Vendredi
10/03/2023

Lundi
13/03/2023

Mardi
14/03/2023

Jeudi
16/03/2023

Vendredi
17/03/2023

ENTREE

Pizza fromages
Maison

PLAT

Citron

Filet de poisson
meunière

GARNITURE

Choux−fleurs

FROMAGE

Yaourt fraise BIO

DESSERT

Orange

DIVERS

Pain

ENTREE

Endives en salade −
Thon

PLAT

Roti de porc BIO au
jus

GARNITURE

Purée de pomme de
terre BIO

FROMAGE

Mimolette

DESSERT

Crème dessert vanille
BIO

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes râpées

PLAT

Boulettes de boeuf
BBC à la Napolitaine

GARNITURE

Haricots rouges

FROMAGE

Yaourt nature

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Saucisson sec

PLAT

Paupiette de poulet

GARNITURE

Pommes de terre −
Légumes à la crème

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Pomme BIO (st pierre
le moutier)

DIVERS

Pain

Cornichons

POTAGE

Velouté de courgettes

PLAT

Tortillas aux oignons

GARNITURE

Salade verte aux
croutons

FROMAGE

Yaourt aromatisé

DESSERT

Tarte pommes Maison

DIVERS

Pain

ENTREE

Crêpe au fromage

PLAT

Filet de poisson sauce
citron

GARNITURE

Carottes vichy

FROMAGE

Saint Nectaire AOP

DESSERT

Compote pomme−fraise

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 27/02/2023 au 24/03/2023

MATERNELLE

Lundi
20/03/2023

Mardi
21/03/2023

Jeudi
23/03/2023

Vendredi
24/03/2023

ENTREE

Macédoine de légumes fromagère

PLAT

Boeuf bourguignon (naturamognes)

GARNITURE

Chou vert − ble

FROMAGE

Yaourt nature sucré (Neuvy sur
Loire)

DESSERT

Poire pachkam

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de pates bio vinaigrette

PLAT

Filet de poisson sauce crustacé

GARNITURE

Haricots verts

FROMAGE

Rouy

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade aux deux pommes

PLAT

Blanc de poulet BBC à la crème

GARNITURE

Brocolis

FROMAGE

Vache qui rit bio

DESSERT

Gâteau au chocolat

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes râpées

PLAT

Dahl de lentilles BIO

GARNITURE

Riz IGP de Camargue

FROMAGE

Brie

DESSERT

Compote pomme−passion

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 27/02/2023 au 24/03/2023

PRIMAIRE

Lundi
27/02/2023

Mardi
28/02/2023

Jeudi
02/03/2023

Vendredi
03/03/2023

Lundi
06/03/2023

Mardi
07/03/2023

POTAGE

Soupe de courges BIO

PLAT

Filet de dinde BBC à la
crème

GARNITURE

Petits pois

FROMAGE

Chanteneige

DESSERT

Pomme cuite à la
cannelle

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de riz

GARNITURE

Flageolets à la crème

Carottes jeunes
braisées

FROMAGE

Chambrille

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Haricots verts en
salade

PLAT

Filet de poisson sauce
Hollandaise

GARNITURE

Ebly

FROMAGE

Emmental

DESSERT

Compote de pommes
Maison (La Charité)

DIVERS

Pain

ENTREE

Taboulé BIO

PLAT

Sauce forestière

Rosbif IGP de
Bourgogne

GARNITURE

Purée de courgettes

FROMAGE

Yaourt aromatisé

DESSERT

Orange

DIVERS

Pain

POTAGE

Crème d'épinards

PLAT

Gratin de fusilli
complet bio aux petits
legumes (av)

FROMAGE

Camembert

DESSERT

Pomme (La Charité)

DIVERS

Pain

ENTREE

Haricots blancs en
salade

PLAT

Hauts de cuisse de
poulet BBC au jus

GARNITURE

Confit de ratatouille

FROMAGE

Crottin de chèvre
(Donzy)

DESSERT

Poire conférence

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 27/02/2023 au 24/03/2023

PRIMAIRE

Jeudi
09/03/2023

Vendredi
10/03/2023

Lundi
13/03/2023

Mardi
14/03/2023

Jeudi
16/03/2023

Vendredi
17/03/2023

ENTREE

Pizza fromages
Maison

PLAT

Citron

Filet de poisson
meunière

GARNITURE

Choux−fleurs

FROMAGE

Yaourt fraise BIO

DESSERT

Orange

DIVERS

Pain

ENTREE

Endives en salade −
Thon

PLAT

Roti de porc BIO au
jus

GARNITURE

Purée de pomme de
terre BIO

FROMAGE

Morbier AOP

DESSERT

Crème dessert vanille
BIO

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes râpées

PLAT

Boulettes de boeuf
BBC à la Napolitaine

GARNITURE

Haricots rouges

FROMAGE

Le Nivernais ROUY

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Saucisson sec

PLAT

Paupiette de poulet

GARNITURE

Pommes de terre −
Légumes à la crème

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Pomme BIO (st pierre
le moutier)

DIVERS

Pain

Cornichons

POTAGE

Velouté de courgettes

PLAT

Tortillas aux oignons

GARNITURE

Salade verte aux
croutons

FROMAGE

Yaourt aromatisé

DESSERT

Tarte pommes Maison

DIVERS

Pain

ENTREE

Crêpe au fromage

PLAT

Filet de poisson sauce
citron

GARNITURE

Carottes vichy

FROMAGE

Saint Nectaire AOP

DESSERT

Compote pomme−fraise

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 27/02/2023 au 24/03/2023

PRIMAIRE

Lundi
20/03/2023

Mardi
21/03/2023

Jeudi
23/03/2023

Vendredi
24/03/2023

ENTREE

Macédoine de légumes fromagère

PLAT

Boeuf bourguignon (naturamognes)

GARNITURE

Chou vert − ble

FROMAGE

Yaourt nature sucré (Neuvy sur
Loire)

DESSERT

Poire pachkam

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de pates bio vinaigrette

PLAT

Filet de poisson sauce crustacé

GARNITURE

Haricots verts

FROMAGE

Rouy

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade aux deux pommes

PLAT

Blanc de poulet BBC à la crème

GARNITURE

Brocolis

FROMAGE

Vache qui rit bio

DESSERT

Gâteau au chocolat

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes râpées

PLAT

Dahl de lentilles BIO

GARNITURE

Riz IGP de Camargue

FROMAGE

Brie

DESSERT

Compote pomme−passion

DIVERS

Pain


