
RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 06/11/2023 au 30/11/2023

MATERNELLE

Lundi
06/11/2023

Mardi
07/11/2023

Jeudi
09/11/2023

Vendredi
10/11/2023

Lundi
13/11/2023

Mardi
14/11/2023

ENTREE

Salade verte

PLAT

Lasagnes fraiches au
thon (plat complet)

FROMAGE

Tomme blanche

DESSERT

Liégeois chocolat BIO

DIVERS

Pain

ENTREE

Taboulé BIO

PLAT

Blanc de poulet bbc
sauce moutarde

GARNITURE

Brocolis

FROMAGE

Yaourt fraise BIO

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Pizza fromages
Maison

PLAT

Boeuf en goulash (igp
de bourgogne)

GARNITURE

Carottes vichy

FROMAGE

Rouy

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Veloute de courgettes

PLAT

Haricots rouges bio
facon chili

GARNITURE

Risotto

FROMAGE

Tartare ail / herbes

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Betteraves rouges −
Thon

PLAT

Saucisse de Francfort

GARNITURE

Pâtes Coquillettes

FROMAGE

Petit suisse nature

DESSERT

Pomme cuite à la
cannelle

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes râpées

PLAT

Parmentier de lentilles

FROMAGE

Chambrille

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 06/11/2023 au 30/11/2023

MATERNELLE

Jeudi
16/11/2023

Vendredi
17/11/2023

Lundi
20/11/2023

Mardi
21/11/2023

Jeudi
23/11/2023

Vendredi
24/11/2023

POTAGE

Potage tomates

PLAT

Filet de poisson au
beurre persillé

GARNITURE

Pommes noisettes

FROMAGE

Yaourt nature sucré
(Neuvy sur Loire)

DESSERT

Tarte au chocolat

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de riz igp de
camargue (hiver)

PLAT

Sauce forestière

Rosbif IGP de
Bourgogne

GARNITURE

Haricots verts

FROMAGE

Emmental

DESSERT

Pomme (La Charité)

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de blé à la
provençale

PLAT

Filet de dinde BBC au
jus

GARNITURE

Choux−fleurs à la
crème

FROMAGE

Fromage blanc

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Endives en salade

PLAT

Gratin de pommes de
terre au reblochon

FROMAGE

Yaourt nature BIO

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Soupe courge bio

PLAT

Filet de poisson
meunière

GARNITURE

Petits pois

FROMAGE

Coulommiers

DESSERT

Tartes aux pommes

DIVERS

Pain

ENTREE

Pommes de terre en
salade

PLAT

Sauté de veau à la
mexicaine

GARNITURE

Carottes braisées

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 06/11/2023 au 30/11/2023

MATERNELLE

Lundi
27/11/2023

Mardi
28/11/2023

Jeudi
30/11/2023

ENTREE

Saucisson à l'ail

PLAT

Emincé de poulet

GARNITURE

Purée de courgettes

FROMAGE

Saint Nectaire AOP

DESSERT

Poire BIO (St Pierre le Moûtier)

DIVERS

Pain

Cornichons

ENTREE

Chou blanc bio vinaigrette

PLAT

Boeuf bolognaise

GARNITURE

Pâtes spaghettis

FROMAGE

Brie

DESSERT

Compote pomme−banane

DIVERS

Pain

POTAGE

Crème Dubarry

PLAT

Filet de poisson sauce tomate

GARNITURE

Semoule BIO

FROMAGE

Saint morêt

DESSERT

Pomme BIO (St Pierre le Moûtier)

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 06/11/2023 au 30/11/2023

PRIMAIRE

Lundi
06/11/2023

Mardi
07/11/2023

Jeudi
09/11/2023

Vendredi
10/11/2023

Lundi
13/11/2023

Mardi
14/11/2023

ENTREE

Salade verte

PLAT

Lasagnes fraiches au
thon (plat complet)

FROMAGE

Tomme blanche

DESSERT

Liégeois chocolat BIO

DIVERS

Pain

ENTREE

Taboulé BIO

PLAT

Blanc de poulet bbc
sauce moutarde

GARNITURE

Brocolis

FROMAGE

Yaourt fraise BIO

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Pizza fromages
Maison

PLAT

Boeuf en goulash (igp
de bourgogne)

GARNITURE

Carottes vichy

FROMAGE

Rouy

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Veloute de courgettes

PLAT

Haricots rouges bio
facon chili

GARNITURE

Risotto

FROMAGE

Tartare ail / herbes

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain

ENTREE

Betteraves rouges −
Thon

PLAT

Saucisse de Francfort

GARNITURE

Pâtes Coquillettes

FROMAGE

Petit suisse nature

DESSERT

Pomme cuite à la
cannelle

DIVERS

Pain

ENTREE

Carottes râpées

PLAT

Parmentier de lentilles

FROMAGE

Chambrille

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 06/11/2023 au 30/11/2023

PRIMAIRE

Jeudi
16/11/2023

Vendredi
17/11/2023

Lundi
20/11/2023

Mardi
21/11/2023

Jeudi
23/11/2023

Vendredi
24/11/2023

POTAGE

Potage tomates

PLAT

Filet de poisson au
beurre persillé

GARNITURE

Pommes noisettes

FROMAGE

Yaourt nature sucré
(Neuvy sur Loire)

DESSERT

Tarte au chocolat

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de riz igp de
camargue (hiver)

PLAT

Sauce forestière

Rosbif IGP de
Bourgogne

GARNITURE

Haricots verts

FROMAGE

Emmental

DESSERT

Pomme (La Charité)

DIVERS

Pain

ENTREE

Salade de blé à la
provençale

PLAT

Filet de dinde BBC au
jus

GARNITURE

Choux−fleurs à la
crème

FROMAGE

Fromage blanc BIO

DESSERT

Banane

DIVERS

Pain

ENTREE

Endives en salade

PLAT

Gratin de pommes de
terre au reblochon

FROMAGE

Yaourt nature BIO

DESSERT

Kiwi

DIVERS

Pain

ENTREE

Soupe courge bio

PLAT

Filet de poisson
meunière

GARNITURE

Petits pois

FROMAGE

Coulommiers

DESSERT

Tartes aux pommes

DIVERS

Pain

ENTREE

Pommes de terre en
salade

PLAT

Sauté de veau à la
mexicaine

GARNITURE

Carottes braisées

FROMAGE

Comté BIO AOC

DESSERT

Clémentine

DIVERS

Pain



RS SAINT ELOI

DEJEUNER SCOLAIRE

Du 06/11/2023 au 30/11/2023

PRIMAIRE

Lundi
27/11/2023

Mardi
28/11/2023

Jeudi
30/11/2023

ENTREE

Saucisson à l'ail

PLAT

Emincé de poulet

GARNITURE

Purée de courgettes

FROMAGE

Saint Nectaire AOP

DESSERT

Poire BIO (St Pierre le Moûtier)

DIVERS

Pain

Cornichons

ENTREE

Chou blanc bio vinaigrette

PLAT

Boeuf bolognaise

GARNITURE

Pâtes spaghettis

FROMAGE

Brie

DESSERT

Compote pomme−banane

DIVERS

Pain

POTAGE

Crème Dubarry

PLAT

Filet de poisson sauce tomate

GARNITURE

Semoule BIO

FROMAGE

Cantal AOP

DESSERT

Pomme BIO (St Pierre le Moûtier)

DIVERS

Pain


